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® Shopping
“a |
AVENT GOURMAND

Douceurs provencgales

Des calissons aux multiples saveurs, i - ||sh

des nougats, des olivettes, des pates !_1::1[_‘_

de fruits ou des caramels, tous les

délices de la Provence sont réunis. >

Calendrier de I'Avent, 16,90 €, o S50

Le Roy René. '

i Ry
A cup of tea?
Des grands classiques, tels que
Maison surprise le darjeeling ou le thé blane, mais

auss| des melanges signature
comme le the vert grenade ou le the
blanc, coco & fruits de la Passion.

Une mini-confiture pour la tartine
du matin, une pate de fruits pour
accompagner le café ou des petits
biscuits pour le goGter... les gour-
mands vont adorer ce calendrier!

Mon calendrier de I'Avent,
29,90 €, Bonne Maman.

P'TITS ADEAUX, dP'.OCO

ter jusqu’au jour J
Des calendriers de V'Avent pour patien eillon, des gourma“d1ses

ble durév

" luminer la ta gpas!

jole, yaisssile ot:g.:;lsucrés... o6l approche a £ srands D
pOUE R JULIETTE JOSSE

Calendrier de I'Avent bio contenant
25 sachets pyramides de thé,
21,90 €, English Tea Shop.

MONBANA
. . % . Faites

R : oL 5 vos veeux !
Déco de sapin : \ y Et si vous glissiez une
Allez-vous réussira | : ; 2 tablette de chocolat
attendre de défaire | J J YEUS gs danschacun de vos

le sapin pour croquer |57 " it ﬁ i paquets-cadeaux?
les chocolats qui se L A ; ! L R ( j (&8 Tablette au
cachent a I'intérieur? | : : " chocolat au lait
Boule de Noél Rocher en ' B ? S 7 Ay ‘ et caramel, 100 g,

chocolat, 37 g, 2,79 €, Ferrero. s 3 ¢ ! . 3,90 €, Chocolaterie
2 \ 9 ; : Monbana.

Classiques réédités

Double o | e Cette année, on redécouvre les cho-

plaisir B MM | . | colats Pyrénéens dans des boites vin-
Ce petit pére 2 S A | tage, rééditions de 1927, 1948 et 1955.
No&l en chocolat R Ballotin de 30 bouchées,

est installé sur un
rocher praliné

Les Pyrénéens, 6,49 €, Lindt.

Biiche de luxe

décoré de noisettes Laissez-vous envolter par la biche
du Piémont. spectaculaire de Nicolas Cloiseau,

. Baby pére Noél, chocolatier, Meilleur Ouvrier de France.
70g, 12,50 €, Biche étoile de neige, pour 6/8 pers.,
Michalak. 95 €, La Maison du Chocolat.
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MACARONADE AU
FOIE GRAS DE CANARD
& AUX MORILLES

Recette Heléne Darroze pour Picard.
Préparation : 30 min - Cuisson : 30 min

u 600 g de penne u 1 lobe de foie gras
de canard Picard m 300 g de morilles
Picard = 20 cl de jus de volaille m 20 cl
de creme liquide m Pers il plat coupé
Picard m Piment d’Espelette m Sel

u Gros sel

Porter a vive ébullition 6 | d'eau,
assaisonner de gros sel, puis plonger
les penne. Les faire cuire « al dente ».
Tailler le foie gras de canard en gros
dés de 3 cm et I'assaisonner. Poéler
les dés de foie gras vivement, sans
matiére grasse, jusqu'a ce qu'ils soient
yF bien colorés. Assaisonner de sel et
===+ : de piment d'Espelette, puis les dépo-
U N E T AB L E E N Q R ser sur un papier absorbant. Retirer
le surplus de graisse de la poéle, ajou-
ter les morilles et les cuire jusqu'a ce

"'_" P,réc_ie,use 3. Or mat %’E’Z ;c?;;rt?t;:ge qu'elles soient bien colorées. Assai-
Iag{s)?::'eulggag&pour Sr?ii?%??gtts gﬂﬁgﬁ;‘l’g Jv Fi sonner de sel et de piment d'Espelette,
erre ega en verre, 3 A 2
cadeau a chaque nappe blanche et des 6,75 €, Cété Table. PUIS Iles_ egc&uﬂeri tl’lé giia'(;er;.a pg:ele
convive présent. assiettes en porcelaine. ?:ecl 95";5 o ";0 al ‘ft' ? i
s S rem
Assiette en céramique, | Ménagére en acier 5. Mini-format i ‘:.:d: L:i(;sZr ?é%u;; auile u:s
5,99 €, Monoprix. inoxydable, 16 pieces, | maxi-effet e TS quelq g
. 19,90 €, Carrefour. Idéale pour servir des instants. Egoutter les penne et Jes
2. Japonisant ceufs a la truffe en pl_onger aussnt’ot dans_ le jus créeme.
Méme les biscuits 4, Tchin! entrée ou un crumble Ajouter les dés de foie gras et les
« apero prendront du Normalement, on pour le dessert. morilles. Lorsqu'ils sont bien chauds
c galon dans ce petitbol. | |utilise comme verre, Mini-cocotte en grés, et enrol:_:és de sauce, parsemer le tout
£ Bol en porcelaine, mais pourquoi ne pas @ 10 cm, 3,69 €, de persil plat. Déposer dans un plat
& 14 cm, 2,10 €, E.Leclerc. | le détourner en photo- | Gers Equipement. de présentation et servir aussitét.

Tous droits réservés a I'éditeur CARGOPRESSE 9919277500506


mra
Highlight

mra
Line


